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  ИНФОРМАЦИОННАЯ  КАРТА  ПРОГРАММЫ

        «КРУГОСВЕТНОЕ  ПУТЕШЕСТВИЕ  ЗА 21 ДЕНЬ»

	1
	Полное наименование  

организации 
	Областное государственное бюджетное  учреждение  дополнительного  образования  «Центр  «Алые   паруса»

	2
	ФИО автора, должность
	Живодёрова   Елена  Валерьевна,

педагог-психолог     

	3
	Контактная информация 
	433408, Ульяновская область  Чердаклинский район  с Крестово Городище ул.  Мичурина д.36 «б»

тел./факс 884231531146

эл. почта: kouchkre@mail.ru

	4
	Полное  название программы
	Программа летней оздоровительной  смены «Кругосветное путешествие за 21 день»

	5
	Целевая  группа
	Программа универсальная, так как может использоваться для работы с детьми из различных  социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.

	6
	Краткий  анонс программы 


	По приезду в лагерь дети попадают на Зелёный остров (Гринлэнд).  Из участников смены формируются экипажи (отряды). Экипажи выбирают своих капитанов (командиров отряда). Перед отплытием экипажам демонстрируется карта их  кругосветного путешествия, состоящая из 21 фрагмента. Экипажи отправляются в кругосветное путешествие. Каждый день они посещают разные страны и континенты, знакомятся с культурными традициями и обычаями разных народов, выполняя при этом различные творческие, интеллектуальные, спортивные задания, участвуя в конкурсах и соревнованиях. За победу в состязаниях экипажи получают приз – фрагмент карты.

Задача экипажей заключается в том, чтобы быстрее других собрать всю  карту целиком.   
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	Краткая  аннотация программы:


	  Реализация программы  направлена на создание психологического комфорта, развитие коммуникативных навыков, воображения, памяти, позитивного мышления,  выявление сферы предпочтительных интересов и творческого потенциала. В работе с каждым возрастом формируются более конкретные задачи, учитывающие особенности детей данного возраста.

	1. 
	Целевой блок
	Цель: воспитание культуры мира у  обучающихся  при  моделировании  толерантной   образовательной  среды  через  организацию активного летнего оздоровительного  отдыха.

Задачи:

1. Формирование  социально активной  жизненной позиции и социально-нравственных  мотивов поведения личности в процессе взаимодействия с людьми иных этнических  и социальных общностей.

2. Воспитание уважения к культуре другого народа через расширение общих представлений об обычаях и традициях народов мира.

3.Развитие навыков общения путём организации  сотрудничества и конструктивного взаимодействия.

	2. 
	Этапы реализации  с кратким описанием  ключевых  мероприятий;


	1.Подготовительный этап.  Разработка программы летнего оздоровительного лагеря, подготовка методического материала  для работников лагеря, комплектование отрядов.

2. Организационный  этап. Встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей, игры на знакомство, сплочение  отрядов, открытие смены «Вечер. Встреча друзей!»

3. Основной этап.  Реализация  основной  идеи  смены,  работа творческих  мастерских,  проведение досуговых и оздоровительных мероприятий смены Квест «Форт Боярд»,  Квест-игра «Что? Где? Когда?», Квест «Экологическая тропа»

4. Заключительный этап. Подведение  итогов смены по реализованной программе (Праздничный концерт «Мы такие разные, мы такие классные!» закрытие смены «Большая дискотека», Фейерверк).

	3. 
	Ресурсное  обеспечение
	Нормативно-правовой ресурс 

1. Конвенция ООН о правах ребенка, 1991г.

2. Конституция Российской Федерации.

3. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98г. №124-ФЗ

4. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».

5. Федеральный государственный стандарт общего образования.

6. Национальный стандарт РФ «Услуги детям в учреждениях отдыха и оздоровления» ГОСТ Р52887-2007

7. СанПиН 2.4.4. 1204-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы загородных стационарных учреждений отдыха и оздоровления детей», утвержденных Главным государственным санитарным врачом РФ 16.03.2003г.

8. Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014г № 1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»

9. Методическое письмо Министерства образования и науки РФ №09-613 от 01.04.2014г. «О направлении методических рекомендаций». 

10. Методическое письмо Министерства образования и науки РФ №09-388 от 30.11.2015г.

Кадровое обеспечение

1.  Начальник лагеря. 

2.  Воспитатели. 

3.  Инструктор по физической культуре. 

4.  Педагог-психолог. 

5.  Педагог-организатор.

6. Педагог дополнительного образования

Материально-техническая база 

1.Классы для занятий

2. Отрядные комнаты 

3. Площадки для проведения различных мероприятий (в т.ч. все виды спортивных площадок для игр в футбол, баскетбол, волейбол, теннис)

4. Сенсорная комната

5. Кабинет ЛФК

6. Библиотека

7. Материалы для оформления и творчества детей

8. Канцелярские принадлежности

9. Спортивный инвентарь

10. Аудиоматериалы и видеотехника

11.Призы и награды для стимулирования

Методическое обеспечение

1.Наличие программы лагеря, плана-сетки, планов на день.

2. Должностные инструкции всех участников процесса.

3. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы.

4. Проведение ежедневных планёрок.

5. Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов. 

Информационные ресурсы:

1.Сайт ОГБУ ДО «Центр «Алые паруса» 

с. Крестово Городище

2. Стенд на территории «Центра» «Информация»
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	Тематические  партнёры 
	1. ФГБОУ ВО Ульяновский ГАУ

2. Образцовое  объединение «Театр  ТриЭН»

	9
	Приложения


	1.План-сетка

2.Диагностика

3.Сценарии ключевых мероприятий

4. Программа социально-психологического сопровождения «Поверь в себя!»

5. Программа «Азбука общения»

6. Программа «Волшебные кисти»

7. Программа «Юный техник»

8. Программа «Экология и мы»

9. Программа «Тропинками родного края»

10. Программа «Страна Спортландия»

11. Программа «Гимнастика чувств»


I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

        Лето – пора отдыха детей и летние каникулы составляют значительную часть их свободного времени. Этот период как нельзя более благоприятен для развития детского творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности.

       Каждый взрослый мечтает быть здоровым. Дети, к сожалению, не думают об этом. Мы обязаны помочь ребенку осознать, что нет ничего прекраснее здоровья.

      Центром воспитательной работы в «Алых парусах» является ребенок и его стремление к самореализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. 

    Программа «Кругосветное путешествие  за 21 день» разработана для обеспечения детей активным оздоровительным отдыхом во время летних каникул в летнем оздоровительном лагере.

1. Обоснование программы, актуальность педагогическая целесообразность, новизна

Актуальность программы.   Предполагается, что программа смена будет интересна и востребована детьми. Во-первых, детей всегда  увлекают путешествия; во-вторых, программа «Кругосветное путешествие за 21 день» - сюжетно-ролевая игра, в которой каждый ребёнок может попробовать себя в различных ролях.

Новизна  и оригинальность. Программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. Дети погружаются в игровую легенду и решают совершить  кругосветное путешествие, изучая  многообразие мира и его достопримечательности.

Педагогическая целесообразность программы состоит в создании такой среды, в которой каждый ребёнок чувствовал бы себя максимально комфортно, имел бы широкие возможности для творческой самореализации на пользу себе и людям, обретал бы опыт жизненного сознательного успеха. Программа позволяет каждому ребенку в соответствии с возрастом  играть свою роль в этой сюжетно-ролевой игре.

II. Цель и задачи программы

Цель программы:  воспитание культуры мира у  обучающихся  при  моделировании  толерантной   образовательной  среды  через  организацию активного летнего оздоровительного  отдыха.

Задачи  программы:

1. Формирование  социально активной  жизненной позиции и социально-     нравственных  мотивов поведения личности в процессе взаимодействия    с   людьми иных этнических  и социальных общностей.

2. Воспитание уважения к культуре другого народа через расширение общих представлений об обычаях и традициях народов мира.

3. Развитие навыков общения путём организации  сотрудничества и конструктивного взаимодействия.

Предполагаемые результаты программы

- Приобретение детьми позитивного жизненного опыта и развитие социальной активности, лидерских и организаторских способностей;

 - Ознакомление с достижениями  мировой культуры, традициями и обычаями разных народов;

-Формирование мотивации к применению накопленных знаний, умений, навыков через игровые программы.

- Формирование и развитие навыков здорового образа жизни, режима питания и жизнедеятельности.

III. Механизмы и этапы реализации программы

1. Содержание программы

Программа смены реализуется по 4 направлениям:

1. Образовательная деятельность: 

·  дополнительная общеразвивающая программа «Волшебные кисти»; 

(Приложение № 6)

·  дополнительная общеразвивающая программа «Юный техник»;

(Приложение № 7)

·  дополнительная общеразвивающая программа «Экология и мы»;

(Приложение № 8)

·  дополнительная общеразвивающая программа «Тропинками родного края».

(Приложение № 9) 

2. Развивающая деятельность:

· комплекс ежедневных отрядных и общелагерных мероприятий 

· программа «Гимнастика чувств» (Приложение № 11)

3. Социально-психологическая деятельность: 

·  программа социально-психологического сопровождения «Поверь в себя!»;

(Приложение № 4)

·  дополнительная общеразвивающая программа «Азбука общения».

(Приложение № 5)

4. Физкультурно-оздоровительная деятельность:

· дополнительная общеразвивающая программа «Страна Спортландия» (Приложение № 10)

· ежедневная зарядка и игры на свежем воздухе;

·  дневной сон;

2. Игровая модель программы

 По приезду в лагерь все дети попадают на Зелёный остров (Гринлэнд).  Из участников смены формируются экипажи (отряды). Экипажи выбирают своих капитанов (командиров отряда). Перед отплытием экипажам демонстрируется карта их  кругосветного путешествия, состоящая из 21 фрагмента. Экипажи отправляются в кругосветное путешествие. Каждый день они посещают разные страны и континенты, знакомятся с культурными традициями и обычаями разных народов, выполняя при этом различные творческие, интеллектуальные, спортивные задания, участвуя в конкурсах и соревнованиях. За победу в состязаниях экипажи получают приз – фрагмент карты.

Задача экипажей заключается в том, чтобы быстрее других собрать всю  карту целиком.   Тот отряд, который  соберёт свою карту раньше других,  становится победителем игры и получает главный приз смены. Во время путешествия каждый отряд заполняет свой судовой журнал (дневник отряда).

«А всё начиналось  с легенды лагеря…

Давным  - давно, на самой заре зарождения человечества,  на планете Земля люди жили счастливо и мирно. Не было различий между людьми по богатству и бедности, по национальности и по вероисповеданию. Люди чувствовали себя  частью одной большой и дружной семьёй. Младшие уважали старших, заботились о слабых и между ними никогда не возникало ссор и обид. Но со временем многие люди стали  плохо относится друг к другу, стали злыми и жестокими.

     С тех пор прошло много времени, и люди поняли, что, только снова объединившись, и начав  понимать, и слушать друг друга, можно восстановить мир и согласие на планете Земля. Для этого нам всем вместе нужно  отправиться в интересное путешествие, для того, чтобы познакомиться с традициями разных стран мира, понять и принять культуру и обычаи других народов, живущих на нашей планете».

Словарь смены

 Зелёный остров - территория «Центра «Алые паруса»

Адмирал – директор лагеря

Боцман – зам  директора по учебно-воспитательной работе

Старпом  - педагог-организатор

Мичманы  - воспитатели

Капитаны - командиры отрядов

Экипажи – отряды

Юнги - дети

Судовой журнал – дневник отряда

Лоцманы – редколлегия, заполняют судовой журнал, рассказывая о маршруте путешествия экипажа.

3. Этапы реализации программы

I этап. Подготовительный  этап 

 Основной деятельностью этого этапа является:

- разработка программы летнего оздоровительного лагеря;

-подготовка методического материала для работников лагеря;

-комплектование отрядов

II этап. Организационный  этап

Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

Основной деятельностью этого этапа является:

-встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

-игры на знакомство, сплочение отрядов;

- открытие смены.  Вечер « Встреча друзей»

III этап.  Основной этап

Основной деятельностью этого этапа является:

-реализация основной идеи смены;

-работа творческих мастерских;

-проведение досуговых  и оздоровительных мероприятий смены:  квест  «Форт Боярд», квест «Пираты Карибского моря», экологическая  игра-путешествие «Планета океан».

IV этап. Заключительный этап

Основной идеей этого этапа является:

- подведение итогов смены по реализованной программе  (Праздничный концерт «Мы такие разные,  мы такие классные!»);

-закрытие смены «Большая дискотека», фейерверк.

Примерный распорядок дня

	8.00. – 8.30
	подъём, утренний туалет

	8.30. – 8.40
	 утренняя зарядка

	8.40. – 9.10.
	уборка в комнатах

	9.10. – 9.40.
	 завтрак

	   9.40. – 10.00.
	общий лагерный сбор

	10.00. – 13.00.
	 мастер-классы/творческие занятия

	13.00. – 13.30
	обед

	13.30. – 15.00
	тихий час

	15.10. – 16.10.
	час психолога/ спортивный час

	16.20 - 16.40
	полдник

	16.50. – 18.50
	мастер-классы/творческие занятия подготовка к вечернему делу/репетиции/игротеки

	19.00. – 19.30.
	 ужин

	19.30. – 21.00
	вечернее мероприятие

	21.00. – 21.10.
	кефир

	21.10. – 21.30.
	отрядные «фонарики» 

	21.30. – 22.00
	подготовка ко сну

	22.00.
	отбой


IV. РЕСУРСНОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ

1. Нормативно-правовой ресурс

1. Конвенция ООН о правах ребенка, 1991г.

2. Конституция Российской Федерации.

3. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98г. №124-ФЗ

4. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».

5. Федеральный государственный стандарт общего образования.

6. Национальный стандарт РФ «Услуги детям в учреждениях отдыха и оздоровления» ГОСТ Р52887-2007

7. СанПиН 2.4.4. 1204-03 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы загородных стационарных учреждений отдыха и оздоровления детей», утвержденных Главным государственным санитарным врачом РФ 16.03.2003г.

8. Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014г № 1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»

9. Методическое письмо Министерства образования и науки РФ №09-613 от 01.04.2014г. «О направлении методических рекомендаций». 

10. Методическое письмо Министерства образования и науки РФ №09-388 от 30.11.2015г.

2. Кадровое обеспечение

1.  Начальник лагеря. 

2.  Воспитатели. 

3.  Инструктор по физической культуре. 

4.  Педагог-психолог. 

5.  Педагог-организатор.

6. Педагог дополнительного образования

2. Материально-техническая база

1.Классы для занятий

2. Отрядные комнаты 

3. Площадки для проведения различных мероприятий (в т.ч. все виды спортивных площадок для игр в футбол, баскетбол, волейбол, теннис)

4. Сенсорная комната

5. Кабинет ЛФК

6. Библиотека

7. Материалы для оформления и творчества детей

8. Канцелярские принадлежности

9. Спортивный инвентарь

10. Аудиоматериалы и видеотехника

11.Призы и награды для стимулирования

3. Методическое обеспечение

1.Наличие программы лагеря, плана-сетки, планов на день.

2. Должностные инструкции всех участников процесса.

3. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы.

4. Проведение ежедневных планёрок.

5. Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов. 

4. Информационные ресурсы

1.Сайт ОГБУ ДО «Центр «Алые паруса» 

с. Крестово Городище

2. Стенд на территории «Центра» «Информация»

V.ДИАГНОСТИКА  РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ  ПРОГРАММЫ 

	п/п
	Мероприятие
	Срок проведение
	Исполнитель

	1
	Входное анкетирование детей в организационный период с целью выявления их интересов, мотивов пребывания в лагере.
	1день смены
	Педагог-психолог

	2
	Методика «Выбор» (выявление степени удовлетворённости детей работой лагеря)
	15 день смены
	Педагог-психолог

	3
	Рефлексия мероприятий
	Ежедневно
	Педагог-психолог

	4
	Итоговое анкетирование детей, позволяющее  выявить оправдание  ожиданий.
	Последний день смены
	Педагог-психолог


VI. СПИСОК  ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

1. Балашова Т.Д. В помощь организатору детского оздоровительного лагеря Т.Д. Балашова. – М: МГПО, 200.-112 с.

2. Бобкова Е.Г., Рябуха Н.М. и др. Играем в сказку…: Технология погружения в игровую модель «Сказка…» (из опыта работы педагогического коллектива ДОЛ «Электрон»): методическое пособие/ Н.М. Рябуха, Е.Г. Бобкова, Т.В. Сильнягина, Е.В. Киселева; науч. Ред. Н.Н. Киселев. – Новосибирск, 2008. – 80 с.

3. Воронкова Л.В. Как организовать воспитательную работу в отряде: Учебное пособие. – М.: Центр педагогического образования, 2007. – 304с.

4. Григоренко Ю.Н. Кипарис-3: Планирование и организация работы в детском оздоровительном лагере: Учебное пособие по организации детского досуга в лагере и школе. – М.: Педобщество России, 2008. – 160с.

5. Лобачева С.И. Организация досуговых, творческих и игровых мероприятий в летнем лагере. Москва: ВАКО, 2007 г.

6. Портфель вожатого: сценарии мероприятий; программы организации отдыха детей; практические материалы по овладению опытом вожатского мастерства/ авт.-сост. А.А. Маслов.- Волгоград: Учитель, 2007.

7. Титов С.В. Здравствуй, лето! Мероприятия в детском загородном лагере [Текст]/ С.В. Титов. – Волгоград: Учитель, 2004. – 132 с.

8. Юзефавичус Т.А. Кипарис-9: Советы бывалого вожатого: Учебное пособие по организации детского досуга в лагере и школе. – М.: Педобщество России, 2005. – 160с.

  Приложение 1                                                                                                                         


 План-сетка  программы «Кругосветное путешествие за 21 день»


	Дата/

тема дня

	Утро

(10.00-12.00)
	День

(15.00-17.00)
	Вечер

(19.00-21.00)

	25.06.18
Понедельник 
Заезд

«День безопасности»
	Расселение.

Диагностика.

Игры на знакомство.

Оформление отрядного места


	Квест «Разведка» — знакомство с лагерем


	Вечер  «Встреча друзей!» 

	26.06.18
Вторник

«День экологии»
	Познавательная программа «Букварь природы»


	Квест «Под зелёным парусом»
	Конкурс инсценировок

«Экологический калейдоскоп» 

	27.06.18
Среда

«Регистрация на рейс»
	Торжественная линейка открытия 

2 смены 

сезона «Лето- 2018»


	Квест

 «Тропа доверия»
	Концерт открытия 

«Кто во что горазд»

Дискотека 

«Эх, молодёжь!»

	28.06.17
Четверг

«День русского языка»
	Конкурс

 сочинений –миниатюр «Как бы я провёл 

своё  лучшее лето»

Акция 

«Пушкинский диктант»
	Квест  «В лабиринтах русского языка»
	Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?

	29.06.18
Пятница
«День здоровья»
	Конкурс  плакатов

«За  здоровый образ жизни!»


	Встреча с интересными людьми
	Квест «Спортивный  калейдоскоп»

	30.06.18
Суббота

Родительский день

       «Греция»
	Открытие лагерной спартакиады
	Весёлые старты
	Игра по станциям 

«Путь  к Олимпу»

	01.07.18
Воскресенье

«Карибские острова»
	Работа творческих мастерских:

изготовление сувениров.
	Квест «Пираты  Карибского моря»
	 
Танцевально-игровая  

          программа 

«Пиратская вечеринка» 

             

	02.06.18
Понедельник


       «Африка»


	    Виртуальная экскурсия «В жаркой, жаркой Африке»
	Викторина «Африка»


	Квест «Сафари»



	03.07.18
Вторник
«Япония»
	 Презентация «Путешествие по Японии» 

Мастер-класс по оригами


	Чемпионат по разгадыванию кроссвордов
	Игра по станциям  

«В стране восходящего солнца»

	04.07.18
Среда

«Россия»
	Презентация

Конкурс рисунков «Моя Россия»
	Интеллектуальная игра «Звёздный час»


	Фестиваль

«И в сердце, и в песне Россия»



	05.07.18
Четверг

«Индия»
	Мастерская боди-арта

«Яркие краски Индии»
	Чемпионат по регби
	Конкурс инсценировок

«Боливуд представляет...»

	06.07.18
Пятница
«Англия»
	Викторина

«Что мы знаем об Англии»
	Конкурсная программа

       «Детектив-шоу»
	Конкурсная программа

«Мисс и Мистер лагеря»

Дискотека

«На балу у королевы»

	07.07.18
Суббота

«Италия»
	Презентация 

«В солнечной Италии»
	Викторина

«45 интересных фактов об Италии»


	Конкурс инсценировок 

«Сказки Италии»

	08.07.18
Воскресенье
«Россия»
	Экскурсия в лес
	Праздничная программа

«Моя семья. Моя Россия»
	Конкурсная программа

«Вместе дружная семья»

	09.07.18
Понедельник


«Австралия»
	Презентация

«Австралия»

Мастер-класс

«Кенгуру»
	Викторина

«Всё об Австралии»
	Эстафета 

«Большие гонки»

	10.07.18
Вторник
«Франция»
	Игровая программа

«Путешествие по Франции»


	Конкурсная программа 

«От кутюр»
	Квест «Форт Боярд»

	11.07.18
Среда
«День именинника
	Игровая программа

«Что в имени тебе моём»


	Праздничная программа 

«Поздравляем!»
	Бал именинников



	12.07.18
Четверг
«Америка»
	    Презентация

«Америка, Америка»

Викторина
	Квест  

«Искатели  развлечений»


	Конкурс юмористических инсценировок 

«Голливуд отдыхает»



	1307.18
Пятница

«Бразилия»
	       Презентация

«Добро пожаловать в Бразилию»
	Викторина

«Интересные факты о Бразилии»
	              Квест

«Бразильский карнавал» 



	14.07.18
Суббота
Закрытие смены


	Репетиции концертных номеров. 

Диагностика.
	Торжественная линейка закрытия 

1 смены сезона 

«Лето- 2018»
	Праздничный    концерт «Звёзды    зажигать   

       молодым»

Горящее сердце.

Дискотека

	15.07.18
Воскресенье

Отъезд
	Операция

«Потеряшкин магазин»
	Отъезд


